
 
Kursangebote Familienbildung 
Angebote für Eltern (Teil 2) 
 
Selbstfürsorge für Eltern 
 
• Energie-Tankstelle für Mütter  

 
➢ 53B1-FTK04 (Kursreihe): Do., 06.03.2025-27.03.2024, 

je 19:30-21:00 Uhr (insgesamt 4 Termine) 
Städt. Integr. Kindertageseinr. Familienzentrum 
Thüringenstraße, Kaarst 

 
➢ 53B1-FTN02 (Kompaktkurs): Sa., 29.03.2025,  

10:00-12:15 Uhr (1 Termin) 
Ev. Familienzentrum Schatzinsel, Neuss-Furth 
 

• 53B1-FTN05: Themenabend: Happy parents, happy kids - 
Mehr Harmonie im Familienalltag  
➢ Mi., 19.03.2025, 18:00-20:15 Uhr, 
Ev. Familienzentrum Kappeswiese, Neuss-Furth 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
Anmeldung und weitere Infos unter 
www.familienbildung-neuss.de:  
 

 

 

 

 
 

https://www.familienbildung-neuss.de/programm/eltern/kw/bereich/kursdetails/kurs/53B1-FTK04/kursname/Energie-Tankstelle%20fuer%20Muetter/kategorie-id/55/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/eltern/kw/bereich/kursdetails/kurs/53B1-FTK04/kursname/Energie-Tankstelle%20fuer%20Muetter/kategorie-id/55/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/eltern/kw/bereich/kursdetails/kurs/53B1-FTN02/kursname/Energie-Tankstelle%20fuer%20Muetter%20Kompaktkurs/kategorie-id/55/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/eltern/kw/bereich/kursdetails/kurs/53B1-FTN05/kursname/Themenabend%20Happy%20parents%20happy%20kids%20-%20Mehr%20Harmonie%20im%20Familienalltag/kategorie-id/55/#inhalt
http://www.familienbildung-neuss.de/

