
 

Kursangebote in Familienzentren 
Eltern-Kind-Aktionen (Teil 1) 
Zeitraum: Q1 2026  
 
Kreativ sein mit Kindern 
 

• 53C1-FKK02: Lieblingsmensch-Kind-Aktion: Jeckes Basteln 
für Karneval  

Sa., 17.01.2026, 10:00-12:15 Uhr, 
Familienzentrum und Kindertagesstätte St. Martinus, Kaarst 
 

• Eltern-Kind-Aktion: Steckenpferde bauen  
➢ 53C1-FKS05: Di., 03.02.2026, 15:00-17:15 Uhr, 

Familienzentrum Kita Emsstr., Neuss Derikum 
➢ 53C1-FKN13: Sa., 07.02.2026, 10:00-12:15 Uhr, 
Familienzentrum Schatzinsel, Neuss-Furth 

 

• Das hat Hand und Fuß (U3-Angebot)  
➢ 53C1-FKN07: Do., 26.02.2026, 15:00-17:15 Uhr, 
Familienzentrum Schatzinsel, Neuss-Furth 
➢ 53C1-FKN02: Fr., 06.03.2026, 15:00-17:15 Uhr, 
Familienzentrum Marienburg, Neuss Nord 
➢ 53C1-FKD01: Di., 10.03.2026, 15:00-17:15 Uhr, 
Familienzentrum Dormagen - Kita Christuskirche, Dormagen 
 

• 53C1-FKS04: Eltern-Kind-Aktion: Vogelhäuser bauen  
Fr., 27.03.2026, 15:00-17:15 Uhr, 
Familienzentrum Kita Emsstr., Neuss Derikum 
 

• 53C1-FKN05: Lieblingsmensch-Kind-Aktion: Unsere Drachen 
können fliegen (Frühlingsedition) 

Sa., 07.03.2026, 10:00-14:00 Uhr, 
Familienzentrum Kappeswiese, Neuss-Furth 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

Kursangebote in Familienzentren 
Eltern-Kind-Aktionen (Teil 2) 
Zeitraum: Q1 2026 
 
Bewegung mit Kindern 
 
• 53C1-FKK03: Aktion: Eltern-Kind-Turnen (2-4 Jahre)  
Sa., 28.02.2026, 10:00-12:15 Uhr, 
Familienzentrum und Kindertagesstätte St. Martinus, Kaarst 

 
Zumba & Tanzen für Familien 
 

• 53C1-FKO04: Workshop: Eltern-Kind Zumba  
Sa., 21.02.2026, 11:00-12:00 Uhr,  
Familienzentrum Friedensbrücke, Neuss-Uedesheim 
 

• Eltern-Kind Zumba (Kursreihe) 
➢ 53C1-FKZ01: 9x Mo., 19.01.2026-23.03.2026, 17:00-

18:00 Uhr, Familienzentrum Breite Straße, Neuss-ZE 
➢ 53C1-FKS01: 9x Di., 20.01.2026-24.03.2026, 17:15-18:15 

Uhr, Familienzentrum Schatzinsel, Neuss-Furth 
➢ 53C1-FKN12: 8x Do., 29.01.2026-26.03.2026, 16:00-

17:00 Uhr, Familienzentrum Kappeswiese, Neuss-Furth 
➢ 53C1-FKN11: 8x Do., 29.01.2026-26.03.2026, 17:15-

18:15 Uhr, Familienzentrum Schatzinsel, Neuss-Furth 
 

Draußen unterwegs 

 

• 53C1-FFN01: In der Schöpfung zu Hause sein!  
Waldgruppe für Eltern und Kinder  
10x Di., 27.01.2026-31.03.2026, 16:00-17:30 Uhr, 
Familienzentrum Kappeswiese, Neuss Furth 
 

• 53C1-FKB01: Eltern-Kind-Aktion: Feuerwerkstatt  
Sa., 07.03.2026,  
➢ 10:00-14:00 Uhr, FZ Im Holzkamp, Korschenbroich 
➢ 15.00-18.30 Uhr: FZ Unter’m Regenbogen, Meerbusch 

 



 
Kursangebote in Familienzentren 
Eltern-Kind-Aktionen (Teil 3) 
Zeitraum: Q1 2026 

 
Yoga & Entspannung für Familien 
 
• Eltern-Kind-Aktion: Yogaauszeit für Eltern und 

Kinder (Kursreihe) 
➢ 53C1-FKZ08: 4x Fr., 30.01.2026-13.03.2026, 

15:30-16:30 Uhr, Familienzentrum Breite 
Straße, Neuss Zentrum NEU 

➢ 53C1-FKN09: 5x So., 25.01.2026-01.03.2026, 
10:00-11:00 Uhr, Familienzentrum Marienburg, 
Neuss Nord NEU 

➢ 53C1-FKO01: 5x Fr., 16.01.2026-06.03.2026, 
15:30-16:30 Uhr, Familienzentrum 
Friedensbrücke, Neuss Uedesheim 

➢ 53C1-FKO02: 5x Fr., 16.01.2026-06.03.2026, 
16:30-17:30 Uhr, Familienzentrum 
Friedensbrücke, Neuss Uedesheim NEU 

 
Die Kursgebühren werden dank einer Förderung durch das 
Land NRW vom jeweiligen FZ übernommen! 
 
Anmeldung und weitere Infos unter 
www.familienbildung-neuss.de:  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.familienbildung-neuss.de/


 
Kursangebote in Familienzentren 
Eltern-Kind-Aktionen (Teil 4) 
Zeitraum: Q1 2026 
 
Angebote rund um Ostern 

 

• Eltern-Kind-Aktion: Steckenhasen (-pferde) bauen  
➢ 53C1-FKZ03: Mo., 16.03.2026, 16:00-18:15 Uhr, 
Familienzentrum Breite Straße, Neuss-Zentrum 
➢ 53C1-FKO03: Fr., 20.03.2026, 15:00-17:15 Uhr, 

Familienzentrum Friedensbrücke, Neuss-Uedesheim 
 

• 53C1-FKZ06: Eltern-Kind-Aktion: Wir gestalten unseren 
Osterstrauch  

Sa., 21.03.2026, 10:00-12:15 Uhr, 
Familienzentrum Einsteinstraße, Neuss Zentrum 
 

• 53C1-FKN08: Eltern-Kind-Aktion: Wir backen für Ostern!  
Sa., 28.03.2026, 10:00-12:15 Uhr, 
Familienzentrum Schatzinsel, Neuss-Furth 
 

• 53C1-FKS03: Eltern-Kind-Aktion: Wir backen für Ostern!  
Do., 02.04.2026, 14:30-16:45 Uhr, 
Familienzentrum Kita Emsstr., Neuss Derikum 
 
Die Kursgebühren werden dank einer Förderung durch das 
Land NRW vom jeweiligen FZ übernommen! 

 
Anmeldung und weitere Infos unter 
www.familienbildung-neuss.de:  

 
 

 

http://www.familienbildung-neuss.de/

