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UNSERUNSERUNSER



Eltern-kind-aktionenEltern-kind-aktionenEltern-kind-aktionen
Sommerolympiade - BewegungsspaßSommerolympiade - Bewegungsspaß  

für Groß & Klein! (ca. 3-7 Jahre)für Groß & Klein! (ca. 3-7 Jahre)
Mi., 05.08.26, 16.15-18.30 Uhr - FZ Breite StrMi., 05.08.26, 16.15-18.30 Uhr - FZ Breite Str
(53C2-FKZ07)(53C2-FKZ07)
Di., 11.08.2026, 16.15-18.30 Uhr – FZ Schatzinsel (53C2-Di., 11.08.2026, 16.15-18.30 Uhr – FZ Schatzinsel (53C2-
FKN02)FKN02)
Kursgebühr: 5,-€ / kostenfrei (Anmeldeinfo beachten)Kursgebühr: 5,-€ / kostenfrei (Anmeldeinfo beachten)

Sommerolympiade - Bewegungsspaß 
für Groß & Klein! (ca. 3-7 Jahre)
Mi., 05.08.26, 16.15-18.30 Uhr - FZ Breite Str
(53C2-FKZ07)
Di., 11.08.2026, 16.15-18.30 Uhr – FZ Schatzinsel (53C2-
FKN02)
Kursgebühr: 5,-€ / kostenfrei (Anmeldeinfo beachten)

Ritterfest - Von Rittern und Prinz:essinnenRitterfest - Von Rittern und Prinz:essinnen

(53C2-PKS03)(53C2-PKS03)
            Sa., 15.08.26, 10.00-16.00 Uhr,Sa., 15.08.26, 10.00-16.00 Uhr,                              
            Erlöserkirche ReuschenbergErlöserkirche Reuschenberg
            Kursgebühr (reg.): 5,-€Kursgebühr (reg.): 5,-€

Ritterfest - Von Rittern und Prinz:essinnen
(53C2-PKS03)

      Sa., 15.08.26, 10.00-16.00 Uhr,               
      Erlöserkirche Reuschenberg
      Kursgebühr (reg.): 5,-€

Familienbildung trifft LAGAFamilienbildung trifft LAGA
21.07. / 07.08. / 18.08. (53C1-PFZ01 /-PFZ02 /-PFZ03),21.07. / 07.08. / 18.08. (53C1-PFZ01 /-PFZ02 /-PFZ03),
je 10.00-13.00 Uhr, Landesgartenschau Neussje 10.00-13.00 Uhr, Landesgartenschau Neuss
Der Eintritt ist bereits in den Kursgebühren (15€; 1 Erw. +Der Eintritt ist bereits in den Kursgebühren (15€; 1 Erw. +
bis zu zwei Kinder) enthalten!bis zu zwei Kinder) enthalten!

Familienbildung trifft LAGA
21.07. / 07.08. / 18.08. (53C1-PFZ01 /-PFZ02 /-PFZ03),
je 10.00-13.00 Uhr, Landesgartenschau Neuss
Der Eintritt ist bereits in den Kursgebühren (15€; 1 Erw. +
bis zu zwei Kinder) enthalten!

www.familienbildung-neuss.de



bewegungsangebote für eltern + kinderbewegungsangebote für eltern + kinderbewegungsangebote für eltern + kinder
Eltern-Kind-Yoga - Schnupperangebote!Eltern-Kind-Yoga - Schnupperangebote!

1.) Neuss (3-7 Jahre)1.) Neuss (3-7 Jahre)
Fr., 31.07. / Fr., 07.08., je 15.30-16.30 Uhr -Fr., 31.07. / Fr., 07.08., je 15.30-16.30 Uhr -  
FZ Breite Str., Neuss-ZentrumFZ Breite Str., Neuss-Zentrum
(53C2-FKZ10 und -FKZ11)(53C2-FKZ10 und -FKZ11)

2.) Kaarst (4-7 Jahre)2.) Kaarst (4-7 Jahre)
DDi., 28.07. / 04.08. / 18.08. / 01.09.2026i., 28.07. / 04.08. / 18.08. / 01.09.2026  
(53C1-FKK06 / -FKK07 / -FKK08 / -FKK09)(53C1-FKK06 / -FKK07 / -FKK08 / -FKK09)
jeweils jeweils 16.00-17.00 Uhr - FZ Kaarst-Mitte16.00-17.00 Uhr - FZ Kaarst-Mitte  
(Kita Büdericherstr.)(Kita Büdericherstr.)
Alle Termine sind einzeln oder als Kursreihe buchbar.Alle Termine sind einzeln oder als Kursreihe buchbar.
Kursgebühr (reg.): 5,-€/Termin (1 Erw. + 1 Kind)Kursgebühr (reg.): 5,-€/Termin (1 Erw. + 1 Kind)

Eltern-Kind-Yoga - Schnupperangebote!
1.) Neuss (3-7 Jahre)
Fr., 31.07. / Fr., 07.08., je 15.30-16.30 Uhr - 
FZ Breite Str., Neuss-Zentrum
(53C2-FKZ10 und -FKZ11)

2.) Kaarst (4-7 Jahre)
Di., 28.07. / 04.08. / 18.08. / 01.09.2026 
(53C1-FKK06 / -FKK07 / -FKK08 / -FKK09)
jeweils 16.00-17.00 Uhr - FZ Kaarst-Mitte 
(Kita Büdericherstr.)
Alle Termine sind einzeln oder als Kursreihe buchbar.
Kursgebühr (reg.): 5,-€/Termin (1 Erw. + 1 Kind)

www.familienbildung-neuss.de

Eltern-Kind-Zelten (53C2-PFD00)Eltern-Kind-Zelten (53C2-PFD00)
Fr., 28.08. - So., 30.08.2026Fr., 28.08. - So., 30.08.2026
auf dem Geländer der “Rübe”, Dormagenauf dem Geländer der “Rübe”, Dormagen
Für Familien mit Kindern zw. 3-10 Jahren.Für Familien mit Kindern zw. 3-10 Jahren.  
Kursgebühr (reg.): 90,-€ (1 Erw. + 1 Kind)Kursgebühr (reg.): 90,-€ (1 Erw. + 1 Kind)

Eltern-Kind-Zelten (53C2-PFD00)
Fr., 28.08. - So., 30.08.2026
auf dem Geländer der “Rübe”, Dormagen
Für Familien mit Kindern zw. 3-10 Jahren. 
Kursgebühr (reg.): 90,-€ (1 Erw. + 1 Kind)



bewegungsangebote für Erwachsenebewegungsangebote für Erwachsenebewegungsangebote für Erwachsene

Pilates (NEU!) - Schnupperkurs Pilates (NEU!) - Schnupperkurs (53C2-ELZ08)(53C2-ELZ08)
Mi., 22.07-07.08.26, 16.30-17.30 Uhr,Mi., 22.07-07.08.26, 16.30-17.30 Uhr,

Diakonie Rhein-Kreis Neuss, Venloer Str. 68Diakonie Rhein-Kreis Neuss, Venloer Str. 68
Kursgebühr (reg.): 18,-€ (3 Termine)Kursgebühr (reg.): 18,-€ (3 Termine)

Pilates (NEU!) - Schnupperkurs (53C2-ELZ08)
Mi., 22.07-07.08.26, 16.30-17.30 Uhr,

Diakonie Rhein-Kreis Neuss, Venloer Str. 68
Kursgebühr (reg.): 18,-€ (3 Termine)

www.familienbildung-neuss.de

Zumba für Eltern - SchnuppertermineZumba für Eltern - Schnuppertermine
DDi., 21.07. (53C1-MLO03) und/oderi., 21.07. (53C1-MLO03) und/oder
Di., 28.07. (53C1-MLO04)Di., 28.07. (53C1-MLO04)
jeweils 18.45-19.45 Uhr, FZ Friedensbrücke (Neuss-jeweils 18.45-19.45 Uhr, FZ Friedensbrücke (Neuss-
Uedesheim)Uedesheim)
Kursgebühr (reg.): 6,-€/TerminKursgebühr (reg.): 6,-€/Termin

Zumba für Eltern - Schnuppertermine
Di., 21.07. (53C1-MLO03) und/oder
Di., 28.07. (53C1-MLO04)
jeweils 18.45-19.45 Uhr, FZ Friedensbrücke (Neuss-
Uedesheim)
Kursgebühr (reg.): 6,-€/Termin



Die Anmeldung und weitere Infos zu den Kursen finden SieDie Anmeldung und weitere Infos zu den Kursen finden Sie
auf unserer Website auf unserer Website www.familienbildung-neuss.dewww.familienbildung-neuss.de..  

Um den gewünschten Kurs zu finden, geben Sie ganzUm den gewünschten Kurs zu finden, geben Sie ganz
einfach die Kursnr. (z.B. 53C2-...) oder ein Stichwort (z.B.einfach die Kursnr. (z.B. 53C2-...) oder ein Stichwort (z.B.
“Yoga”) in die Kurssuche ein.“Yoga”) in die Kurssuche ein.

Die Anmeldung und weitere Infos zu den Kursen finden Sie
auf unserer Website www.familienbildung-neuss.de. 

Um den gewünschten Kurs zu finden, geben Sie ganz
einfach die Kursnr. (z.B. 53C2-...) oder ein Stichwort (z.B.
“Yoga”) in die Kurssuche ein.

anmeldung und infosanmeldung und infosanmeldung und infos

www.familienbildung-neuss.de

Mit Klick auf den Mit Klick auf den WarenkorbWarenkorb können Sie sich direkt für können Sie sich direkt für
unsere Kurse anmelden (FZ Kurse: bitteunsere Kurse anmelden (FZ Kurse: bitte
Anmeldeinformationen beachten).Anmeldeinformationen beachten).

Unter bestimmten Voraussetzungen sind Unter bestimmten Voraussetzungen sind ErmäßigungenErmäßigungen
möglich. Sprechen Sie uns hierzu gerne an!möglich. Sprechen Sie uns hierzu gerne an!

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Mit Klick auf den Warenkorb können Sie sich direkt für
unsere Kurse anmelden (FZ Kurse: bitte
Anmeldeinformationen beachten).

Unter bestimmten Voraussetzungen sind Ermäßigungen
möglich. Sprechen Sie uns hierzu gerne an!

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!
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