
 
Kursangebote Familienbildung - Familienzentren 
Wöchentliche Angebote (Kursreihen) – Q3/2026 

 

• Eltern-Kind Zumba (NE-Zentrum) 
➢ 53C2-FKZ05: 6x Mo., 07.09.2026-12.10.2026, 17:00-18:00 Uhr 
➢ 53C2-FKZ06: 8x Mo., 02.11.2026-21.12.2026, 17:00-18:00 Uhr 

Familienzentrum Breite Straße, Neuss Zentrum 
 

• Eltern-Kind Zumba (NE-Derikum) 
➢ 53C2-FKS03: 6x Di., 08.09.2026-13.10.2026, 17:15-18:15 Uhr 
➢ 53C2-FKS04: 7x Di., 03.11.2026-15.12.2026, 17:15-18:15 Uhr 

Familienzentrum Kita Emsstr., Neuss Derikum 
 

• 53C2-FKZ04: Eltern-Kind-Aktion: Yogaauszeit für Eltern und Kinder (ab 4 Jahren)  
5x Fr., 18.09.2026-20.11.2026, 15:30-16:30 Uhr, 
Familienzentrum Breite Straße, Neuss Zentrum 
 

• Eltern-Kind-Aktion: Yogaauszeit für Eltern und Kinder (3-5 Jahre) (NE-Uedesheim) 
➢ 53C2-FKO07: 5x Fr., 18.09.2026-11.12.2026, 15:30-16:30 Uhr (Freie Plätze!!) 
➢ 53C2-FKO08: 5x Fr., 18.09.2026-11.12.2026, 16:30-17:30 Uhr 

Familienzentrum Friedensbrücke, Neuss Uedesheim 
 

• 53C2-FFN03: In der Schöpfung zu Hause sein! Waldgruppe für Eltern und Kinder  
10x Di., 15.09.2026-01.12.2026, 16:00-17:30 Uhr, 
Familienzentrum Kappeswiese, Neuss Furth 
 

 

 
 

Anmeldung und weitere Infos unter 
www.familienbildung-neuss.de:  

 

http://www.familienbildung-neuss.de/

