
ÖKUMENISCHE

WOCHE
20. – 26. September 2026

Lichtkirche Landesgartenschau Neuss

So 20.9. | 14–17 Uhr  
Auftaktveranstaltung mit ökumenischem Gottesdienst

Mo 21.9. | 12–17 Uhr  
Tag der Senior:innen

Di 22.9. | 12–17 Uhr  
Tag der Integration / Inklusion / Migration

Mi 23.9. | 12–17 Uhr  
Tag der Beratungsvielfalt

Do 24.9. | 12–17 Uhr  
Tag des Ehrenamtes

Fr 25.9. | 14–19 Uhr  
Tag der Jugend

Sa 26.9. | 12–17 Uhr  
Tag der Familie

Diakonie, Caritas, SKM und SKF laden ein:

Das vollständige Programm  
finden Sie online unter  
diakonie-rkn.de/laga2026
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Sonntag, 20.09.2026 

•	14 Uhr Ökumenischer  
Eröffnungsgottesdienst

•	Bank-Talk zu sozialen Themen und  
inhaltlichen Aspekten 
(15.00 Uhr, 15.50 Uhr & 16.40 Uhr)

•	 Information und Präsentation des  
Tätigkeits-Portfolios

•	Pantomime „Wurzel“ macht aufmerksam…

•	Möglichkeit zu Austausch  
und Gespräch an den Plauderbänken

•	Aktion für Familien

Das vollständige Programm  
finden Sie online unter  
diakonie-rkn.de/laga2026
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Tag der Senior:innen 
Montag, 21.09.2026 

•	12 Uhr Mittagsandacht

•	 Info-Tische rund um vielfältige Angebote  
zum Leben im Alter

•	14 Uhr und 17 Uhr  
Ökumenischer Spaziergang „Walk und Talk“  
Eingang West

•	Aktion Wunschbaum

•	 Informationen zu Thema Alzheimer

•	Selbsterfahrungserlebnis durch „Altersanzug“

•	Live-Vorführung des Hausnotruf-Systems

•	Mahlzeiten- und Haushalts-Service

•	Vorstellung der verschiedenen Einrichtungen  
und Angebote der Seniorendienste

•	Kinästhetik-Vorführung mit praxisnahen Einblicken 
in bewegungsunterstützende Maßnahmen

Diakonie, Caritas, SKM und SKF laden ein:

Das vollständige Programm finden Sie  
online unter diakonie-rkn.de/laga2026
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Tag der Integration,  
Inklusion & Migration  
Dienstag, 22.09.2026 

•	12 Uhr Mittagsandacht
•	Erstellung eines Interaktiven Hörbuchs
•	Button-Maschine
•	14 Uhr Kurz-Workshops zum Thema Selbstfürsorge
•	Kreatives Empowerment
•	Selbsterleben von Symptomen Psychischer  

Erkrankungen (Moodsuit)
•	Faktencheck zum Thema Vorurteile
•	Zeitleiste Migration
•	Quiz, Beratung & Aufklärung zum Thema „Drogen“
•	 Interview eines Klienten aus dem Bereich  

„Betreutes Wohnen“
•	Kaufhäuser „Aus alt wird einzigartig“
•	Radstationen: Reparatur von Fahrrädern

Diakonie, Caritas, SKM und SKF laden ein:
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Tag der Beratungsvielfalt  
Mittwoch, 23.09.2026 

•	12 Uhr Mittagsandacht

•	13 Uhr, 14 Uhr, 15 Uhr und 16 Uhr  
Walk und Talk: „Leben ohne Barrieren“  
Eingang Ost 

•	Vorstellung des Baumes der Nachteilsausgleiche

•	Musikalische Begleitung

•	Gespräche aus dem Loseeimer

•	Kinästhetik

•	Pop-up-Gespräche zu Familien- und  
Jugendgesprächen

•	Die Rauschbrille

•	Dein Kompass auf der LaGa

•	Spiel- und Bastelangebote

Diakonie, Caritas, SKM und SKF laden ein:

Das vollständige Programm finden Sie  
online unter diakonie-rkn.de/laga2026
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Tag des Ehrenamtes  
Donnerstag, 24.09.2026 

•	12 Uhr Mittagsandacht

•	Beratung und Interviews von Ehrenamtlichen

•	Videos von Ehrenamtlichen mit verschiedenen 
konkreten Praxisbeispielen

•	Stand der Neusser-Eine-Welt-Initiative

•	13 Uhr und 15 Uhr 
Vortrag/Interview „Ehrenamt in der Hospizarbeit“

•	Angebot von Rikschafahrten über das Gelände

•	Der Wunschbaum mit Fragen wie  
z.B. „Was lässt dein Herz aufblühen?“

•	Stellwand mit Fotos und Texten  
zum Thema „Ehrenamt“

Diakonie, Caritas, SKM und SKF laden ein:

Das vollständige Programm finden Sie  
online unter diakonie-rkn.de/laga2026
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Tag der Jugend  
Freitag, 25.09.2026 

•	14 Uhr Mittagsandacht

•	 Infostände zu den Themen Streetwork, Jugend-
arbeit, Sucht, Psyche, FSJ und Beratung

•	„Wiesenspaß für Groß und Klein“

•	Rauschparcour,  
Selbsterfahrung durch eine Rauschbrille

•	15 bis 17.30 Uhr  
Offener kreativer Schreibtreff für Jugendliche 

•	 „Walk and Talk“ mit Informationen zu 
generationsübergreifenden Wohnpatenschaften 
und Taschengeldbörsen

•	Bauchläden mit Quizzen

•	Kleine Auftritte einer Jugendband

•	Antistressbälle basteln

•	 Pop-up-Gespräche zu Familien- und Jugendthemen

Diakonie, Caritas, SKM und SKF laden ein:

Das vollständige Programm finden Sie  
online unter diakonie-rkn.de/laga2026
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Tag der Familie  
Samstag, 26.09.2026 

•	12 Uhr Ökumenische Schlussandacht

•	 Info-Stände und Beratungsteil

•	13 Uhr Auftritt D-Steps (Kindertanzgruppe)

•	13 - 15 Uhr Kreativ-Angebot Blumentöpfe bemalen

•	14 Uhr Offene Familienspaziergänge  
über das Gelände 

•	15 Uhr Workshop Eltern-Kind-Zumba und Auftritt

•	Pop-up-Gespräche zu Familien- & Jugendthemen

•	Kamishibai –  
die Methode des bildgestützten Erzählens

•	Bastelangebot zum Thema „Gefühle“

•	Bauchladen und Beratung „To go“

•	Glitzertattoos 

•	Seifenblasenaktion

Diakonie, Caritas, SKM und SKF laden ein:

Das vollständige Programm finden Sie  
online unter diakonie-rkn.de/laga2026


