
  

Angebote und freie Plätze Ev. Zentrum für Familienbildung 

4. Quartal 2026 

Liebe Familien, 

so langsam neigen sich die Sonnenstrahlen dem Ende zu und die Tage werden kürzer. Somit 

verlagern sich viele Aktivitäten wieder nach drinnen. Damit Ihnen dort trotzdem die Decke 

nicht auf den Kopf fällt, haben wir uns wie immer viele tolle Aktionen überlegt, die sie 

gemeinsam mit ihren Kindern erleben können und die gut zu der jeweiligen Jahreszeit passen. 

Ob Drachen bauen, Kürbisschnitzen oder schon die ersten Plätzchen für Weihnachten backen 

– wir möchten Sie als Familie darin unterstützen, sich gemeinsam Zeit zu nehmen und schöne 

Momente zu sammeln, ohne noch die ganze Planung drum herum übernehmen zu müssen. 

Darüber hinaus haben wir auch jetzt im Herbst wieder einige spannende 

Themenveranstaltungen für Eltern organisiert, bei denen wir Ihnen wichtige 

Hintergrundinformationen liefern und vielleicht Ängste und Unsicherheiten im Zusammenspiel 

mit bestimmten Themen nehmen möchten. So widmen wir uns bspw. dem Thema 

Geschwisterbeziehungen; der Frage, wie man auch starke Gefühle gut begleiten kann und 

auch, wie bei alledem dennoch auch das Thema „Selbstfürsorge“ nicht auf der Strecke bleibt, 

gerade jetzt, wo es auf den Jahresendspurt zugeht… 

Apropos Jahresendspurt: Wie immer möchten wir Sie mit diesem Newsletter auch über freie 

Plätze in unseren Eltern-Kind-Gruppen sowie in unseren Bewegungsangeboten informieren.  

Auch hier haben wir ein paar neue Angebote im Gepäck und freuen uns, wenn Sie noch mit 

dazustoßen!  

Sie sehen: Es wird nicht langweilig. Und wir sind auch in der dunklen Jahreszeit für Sie da. 

Kommen Sie gut durch den Herbst & Winter! 

Ihr Team des Ev. Zentrum für Familienbildung 

Susann Richter, Mona Schmidt und Sabrina Jasper 

P.S.: Sofern noch nicht geschehen, wird das neue Kursprogramm am 01.12. veröffentlicht. 

Schauen Sie also gerne auch online unter www.familienbildung-neuss.de bei uns vorbei! 

http://www.familienbildung-neuss.de/


 

Kursangebote Familienbildung  
Eltern-Kind-Gruppen - Freie Plätze ab November 2026 
 

Angebote im 1. Lebensjahr 

• PEKiP - Entwicklungsbegleitung im 1. Lebensjahr - Johanneskirche Kaarst, Kaarst 

• 53C2-WBK02: PEKiP Geburtsmonate 06-08/26  
7x Di., 03.11.2026-15.12.2026, 09:15-10:45 Uhr 

• 53C2-WBK05: PEKiP Geburtsmonate 10/25 -01/26  
7x Mi., 04.11.2026-16.12.2026, 09:15-10:45 Uhr 

Gebühren: 63,00 EUR je Kurs 
 

Angebote im 2. + 3. Lebensjahr  

• 53C2-WKN00: Eltern-Kind-Gruppe (für Eltern mit Kindern bis 3 Jahren)  
12x Fr., 18.09.2026-18.12.2026, 09:00-11:00 Uhr, 
Treff 3, Neuss 
Gebühren: 0,00 EUR 

 
Offene Angebote (kostenfrei, keine Anmeldung) 

• 53C2-WKS02: FamilienSpielCafé (für Eltern mit Kindern bis 10 Jahren)  
4 x So., 08.11.2026-14.02.2027, 15:00-17:00 Uhr, 
Trinitatiskirche Rosellerheide -Gruppenraum, Neuss 
 

• 53C2-MBN02: Offene Krabbelgruppe mit Elterncafé für Familien mit  
Kindern zwischen 0-3 Jahren  
10x Di., 18.08.2026-22.12.2026, 09:00-10:00 Uhr, 
Familienzentrum Neuss Nord - Kita Wetterhäuschen, Neuss 
 

• 53C2-FFN04: Eltern-Kind-Café mit JAM  
10x Sa., 15.08.2026-19.12.2026, 10:00-13:00 Uhr, 
Familienzentrum Schatzinsel (ev.), Neuss 
 
Weitere Infos unter:  
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/u3-angebote/ 
 
 
 
 

 

 

https://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-WBK02/kursname/PEKIP-%20Geburtsmonate%2006-082026%20Entwicklungsbegleitung%20im%201%20Lebensjahr/kategorie-id/0/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-WBK05/kursname/PEKIP-%20Geburtsmonate%20102025%20-%20012026%20Entwicklungsbegleitung%20im%201%20Lebensjahr/kategorie-id/0/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-WKN00/kursname/Eltern-Kind-Gruppe%20fuer%20Eltern%20mit%20Kindern%20bis%203%20Jahren/kategorie-id/148/#inhalt
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-WKS02
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/u3-angebote/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-MBN02/kursname/Offene%20Krabbelgruppe%20mit%20Elterncaf%20fuer%20Familien%20mit%20Kindern%20zw%200-3%20Jahren/kategorie-id/12/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/u3-angebote/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FFN04/kursname/Eltern-Kind-Caf%20mit%20JAM/kategorie-id/12/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/u3-angebote/


 
Kursangebote Familienbildung - Familienzentren 
Eltern-Kind-Aktionen (Q4/2026) – Teil I  
 

Aktionen rund um den Herbst 

 

• Lieblingsmensch-Kind-Aktion: Unsere Drachen können fliegen 
➢ 53C2-FKN06: Sa., 24.10.2026, 10:00-14:00 Uhr,  

Familienzentrum Schatzinsel, Neuss Nord 
➢ 53C2-FKN05: Sa., 31.10.2026, 10:00-14:00 Uhr,  

Familienzentrum Kappeswiese, Neuss-Furth 
➢ 53C2-FKS02: Sa., 21.11.2026, 10:00-14:00 Uhr,  

Familienzentrum Kita Emsstr., Neuss-Derikum 
 

• Eltern-Kind-Aktion: Feuerwerkstatt 
➢ 53C2-FKN09: Di., 27.10.2026, 15:00-18:00 Uhr,  

Familienzentrum Lebendiges Haus, Neuss Barbaraviertel 
➢ 53C2-FKK11: Do., 29.10.2026, 15:00-18:00 Uhr,  

Familienzentrum und Kita Thüringenstraße, Kaarst 
 

• 53C2-FKZ01: Eltern-Kind-Aktion: Kürbislichter und Herbstgespenster  
Sa., 31.10.2026, 10:00-12:15 Uhr, Familienzentrum Breite Straße, Neuss Zentrum 
 

• 53C2-FKO11: Eltern-Kind-Aktion: Ritterfest 
Sa., 14.11.2026, 10:00-13:00 Uhr, Familienzentrum Friedensbrücke, Neuss Uedesheim 

 

Kochen & backen mit Kindern 
 

• Eltern-Kind-Aktion: Weckmänner backen  
➢ 53C2-FKS05: Sa., 24.10.2026, 10:00-12:15 Uhr,  

Familienzentrum Tulpenstr., Neuss Reuschenberg 
➢ 53C2-FKO10: Fr., 30.10.2026, 15:30-17:45 Uhr,  

Familienzentrum Friedensbrücke, Neuss-Uedesheim (Vater-Kind-Aktion) 
➢ 53C2-FKN04: Di., 03.11.2026, 10:00-12:15 Uhr,  

Familienzentrum Lebendiges Haus, Neuss Barbaraviertel 
 
 
  
 
 
 

https://www.familienbildung-neuss.de/kurssuche/kw/bereich/suche/kathaupt/6/suchesetzen/true/?id=%2Fkurssuche&kfs_stichwort_schlagwort=Drachen
https://www.familienbildung-neuss.de/kurssuche/kw/bereich/suche/kathaupt/6/suchesetzen/true/?id=%2Fkurssuche&kfs_stichwort_schlagwort=Feuer
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FKZ01/kursname/Eltern-Kind-Aktion%20Kuerbislichter%20und%20Herbstgespenster/kategorie-id/0/#inhalt
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FKO11
https://www.familienbildung-neuss.de/kurssuche/kw/bereich/suche/kathaupt/6/suchesetzen/true/?id=%2Fkurssuche&kfs_stichwort_schlagwort=Weckm%C3%A4nner


 
Kursangebote Familienbildung - Familienzentren 
Eltern-Kind-Aktionen (Q4/2026) – Teil II  
 
• Eltern-Kind-Aktion: Weckmänner backen (Fortsetzung)  
➢ 53C2-FKK05: Sa., 07.11.2026, 10:00-12:15 Uhr,  

Familienzentrum und Kita Thüringenstraße, Kaarst  
➢ 53C2-FKZ13: Sa., 28.11.2026, 10:00-12:15 Uhr,  

Familienzentrum Breite Straße (ev.), Neuss (Großeltern-Kind-Aktion) 

 
• 53C2-FKM03: Eltern-Kind-Aktion: Galletas y más - Wir backen Kekse! (spanisch) 
Fr., 27.11.2026, 15:00-17:15 Uhr, Familienzentrum Unter`m Regenbogen, Meerbusch  
 

• 53C2-FKN03: Eltern-Kind-Aktion: Winter Backen  
Fr., 04.12.2026, 15:00-17:15 Uhr, Familienzentrum Schatzinsel, Neuss Furth  

 
Aktionen rund um Weihnachten und den Winter 
  

• 53C2-FKB03: Eltern-Kind-Aktion: Stecken-Pferde Rentiere bauen  
Mi., 09.12.2026, 14:15-16:30 Uhr, Familienzentrum Josef-Thory-Straße, Korschenbroich  
 

• 53C2-FKN07: Eltern-Kind-Aktion: Oh Tannenbaum - Wir basteln Baumschmuck!  
Mi., 02.12.2026, 15:00-17:15 Uhr, Familienzentrum Kappeswiese, Neuss Furth 
 

• Eltern-Kind-Aktion: Weihnachtliches Basteln mit Holz  
➢ 53C2-FKS06: Do., 03.12.2026, 15:00-17:15 Uhr,  

Familienzentrum Tulpenstr., Neuss Reuschenberg 
➢ 53C2-FKZ09: Sa., 05.12.2026, 10:00-12:15 Uhr,  

Familienzentrum Breite Straße, Neuss Zentrum 
➢ 53C2-FKB04: Fr., 11.12.2026, 15:30-17:45 Uhr,  

Familienzentrum Im Holzkamp, Korschenbroich 
 

• 53D1-FKZ01: Eltern-Kind-Aktion: Schneemänner basteln 
Mo., 11.01.2027, 15:00-17:15 Uhr, Familienzentrum Breite Straße, Neuss Zentrum 

  
 
  
 
 

 
 

https://www.familienbildung-neuss.de/kurssuche/kw/bereich/suche/kathaupt/6/suchesetzen/true/?id=%2Fkurssuche&kfs_stichwort_schlagwort=Weckm%C3%A4nner
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FKM03/kursname/Eltern-Kind-Aktion%20Galletas%20y%20ms%20-%20Wir%20backen%20Kekse/kategorie-id/0/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FKN03/kursname/Eltern-Kind-Aktion%20Winter%20Backen/kategorie-id/0/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FKB03/kursname/Eltern-Kind-Aktion%20Steckenpferde%20Rentiere%20bauen/kategorie-id/151/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FKN07/kursname/Eltern-Kind-Aktion%20Oh%20Tannenbaum%20-%20Wir%20basteln%20Baumschmuck/kategorie-id/151/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/kurssuche/kw/bereich/suche/kathaupt/6/suchesetzen/true/?id=%2Fkurssuche&kfs_stichwort_schlagwort=weihnachtliches+basteln
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53D1-FKZ01
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53D1-FKZ01


 

Kursangebote Familienbildung - Familienzentren 

Eltern-Kind-Aktionen (Q4/2026) – Teil III  
 

Kerzen gestalten 
 

• Eltern-Kind-Aktion: Wir gestalten unsere eigenen Kerzen  
➢ 53C2-FKZ03: Sa., 14.11.2026, 10:00-12:15 Uhr,  

Familienzentrum Einsteinstraße, Neuss   
➢ 53C2-FKD02: Do., 19.11.2026, 15:00-17:15 Uhr, 

Familienzentrum Dormagen - KiTa Abenteuerland, Dormagen  
➢ 53C2-FKM02: Fr., 11.12.2026, 15:00-17:15 Uhr,  

Familienzentrum Unter`m Regenbogen, Meerbusch  
 

• Eltern-Kind-Aktion: Es werde Licht - Wir gestalten unsere Familienkerze  
➢ 53C2-FKZ08: Fr., 20.11.2026, 15:00-17:15 Uhr,  

Familienzentrum Breite Straße, Neuss Zentrum 
➢ 53C2-FKB01: Sa., 21.11.2026, 10:00-12:15 Uhr,  

Familienzentrum Im Holzkamp, Korschenbroich 
➢ 53C2-FKO09: Fr., 04.12.2026, 15:30-17:45 Uhr,  

Familienzentrum Friedensbrücke, Neuss Uedesheim 
➢ 53C2-FKS01: Do., 10.12.2026, 15:00-17:15 Uhr,  

Familienzentrum am Palmstrauch, Neuss Reuschenberg 
 

Weitere Eltern-Kind-Aktionen 
 

• 53D1-FKZ02: Eltern-Kind-Aktion: Cajon-Workshop  
Sa., 16.01.2027, 10:00-12:15 Uhr, Familienzentrum Einsteinstraße, Neuss Zentrum 

 
 
 
 

 
 

 
 

Alle Eltern-Kind-Aktionen und weitere Infos unter:  
www.familienbildung-neuss.de/programm/eltern-kind-aktionen  

 

https://www.familienbildung-neuss.de/kurssuche/kw/bereich/suche/kathaupt/6/suchesetzen/true/?id=%2Fkurssuche&kfs_stichwort_schlagwort=Kerzen
https://www.familienbildung-neuss.de/kurssuche/kw/bereich/suche/kathaupt/6/suchesetzen/true/?id=%2Fkurssuche&kfs_stichwort_schlagwort=Familienkerze
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53D1-FKZ02
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/eltern-kind-aktionen


 
Kursangebote Familienbildung – Freie Plätze 
Bewegungsangebote für Groß und Klein (Q4 2026) 
 
Bewegungsangebote rund um die Geburt 
• 53C2-WGZ01: Buggy Fit - Sport nach der Schwangerschaft (Outdoor und Indoor)  

6x Mo., 16.11.2026-21.12.2026, 09:30-10:30 Uhr, 
Vor dem Spielplatz am See - Stadtgarten Neuss, Neuss 
Gebühren: 64,00 EUR 
 

• 53C2-WGZ05: Buggy Fit - Sport nach der Schwangerschaft (Outdoor und Indoor)  
6x Mi., 18.11.2026-23.12.2026, 09:30-10:30 Uhr, 
Vor dem Spielplatz am See - Stadtgarten Neuss, Neuss 
Gebühren: 64,00 EUR 
 

• 53C2- WLN01: Pilates für Mamas – Deine Zeit, dein Wohlbefinden NEU! 
7x Mi., 04.11.2026-16.12.2026, 16:45-17:45 Uhr,  
KiTa Wirbelwind, Neuss-Furth 
Gebühren: 42,00 EUR 

 
Bewegungsangebote (Kita-Alter) 
• 53C2-FKK02: Aktion: Eltern-Kind-Turnen (2-4 Jahre)  

Sa., 07.11.2026, 10:00-12:15 Uhr, Familienzentrum St. Martinus Kaarst, Kaarst  
 

• 53C2-FKK10: Eltern-Kind-Aktion: Yogaauszeit für Eltern und Kinder (4-7 Jahre) NEU! 
4x Di., 03.11.-15.12.2026, 16:30-17:30 Uhr, Familienzentrum Hundert Morgen Wald, Kaarst 
 

• 53C2-FKO07: Eltern-Kind-Aktion: Yogaauszeit für Eltern und Kinder (3-5 Jahre) –  
4x Fr., 06.11.2026-11.12.2026, 15:30-16:30 Uhr (Freie Plätze!!) 
Familienzentrum Friedensbrücke, Neuss Uedesheim 

 
 
 
 

 
 

Anmeldung und weitere Infos unter 
www.familienbildung-neuss.de:  

 

https://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-WGZ01/kursname/Buggy%20Fit%20-%20Sport%20nach%20der%20Schwangerschaft%20Outdoor%20und%20Indoor/kategorie-id/0/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-WGZ05/kursname/Buggy%20Fit%20-%20Sport%20nach%20der%20Schwangerschaft%20Outdoor%20und%20Indoor/kategorie-id/0/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-WLN01/kursname/Pilates%20fuer%20Mamas%20Deine%20Zeit%20dein%20Wohlbefinden/kategorie-id/0/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FKK02/kursname/Aktion%20Eltern-Kind-Turnen%202-4%20Jahre/kategorie-id/0/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FKK10/kursname/Eltern-Kind-Aktion%20Yogaauszeit%20fuer%20Eltern%20und%20Kinder%204-7%20Jahre/kategorie-id/0/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FKO07/kursname/Eltern-Kind-Aktion%20Yogaauszeit%20fuer%20Eltern%20und%20Kinder/kategorie-id/0/#inhalt
http://www.familienbildung-neuss.de/


 
Kursangebote Familienbildung - Familienzentren 
Themenveranstaltungen für Eltern (Q4 2026 ff)
 
Familienalltag & Erziehungsthemen 

 
Vertiefungsthemen 

• 53C2-FTN06: Fit für die Schule - (Wann) ist mein Kind schulfähig? 
Di., 10.11.2026, 19:00-21:15 Uhr, Familienzentrum Kappeswiese, Neuss Furth 

• 53C2-FTS04: Zusammen essen ohne Stress(en) – 
Kinder u ihr individuelles Essverhalten 
Mi., 28.10.2026, 19:00-20:30 Uhr, Familienzentrum Tulpenstr.,
Neuss Reuschenberg 

• 53D1-FTO01: Themenveranstaltung: Geschwister – Große Liebe, 
großer Streit?! 
Di., 19.01.2027, 18:30-20:45 Uhr, Familienzentrum Friedensbrücke,
Neuss Uedesheim 

• 53D1-FTZ02: Gefühlsturm & Wutausbruch: Kinder in intensiven 
Momenten verstehen und begleiten 
Mi., 17.02.2027, 18:30-20:45 Uhr, Familienzentrum Einsteinstraße,
 Neuss Zentrum 

• 

53D1-FTO02: Hilfe, mein Kind hat ADHS?! - ADHS erkennen und 
unterstützen. 
Do., 25.02.2027, 19:00-21:15 Uhr, Familienzentrum Friedensbrücke, Neuss
Uedesheim 

http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FTN06
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FTN06
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FTS04
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FTS04
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53D1-FTO01
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53D1-FTO01
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53D1-FTZ02
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53D1-FTZ02
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53D1-FTO02
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53D1-FTO02


 Zeit für mich - Selbstfürsorge für Eltern 

•

Kursangebote Familienbildung - Familienzentren 
ThemenveranstaltungenfürEltern(Q4 2026ff)
 
Vertiefungsthemen (Fortsetzung) 

•

•

Mehr Themenveranstaltungen und Anmeldung unter:
www.familienbildung-neuss.de/programm/eltern 

 
53C2-FTM02: Happy parents, happy kids - (Mehr) 

Selbstfürsorge & Harmonie im Familienalltag 
Mi., 04.11.2026, 19:00-21:15 Uhr, Familienzentrum Unter`m
Regenbogen, Meerbusch 

Themenabend für Eltern: Digital Family - Medienkonsum im Familienalltag
53C2-FTS05: Mi., 25.11.2026, 19:30-21:45 Uhr, 
Familienzentrum Tulpenstr., Neuss Reuschenberg 
53C2-FTO02: Do., 26.11.2026, 19:30-21:45 Uhr, 
Familienzentrum Friedensbrücke, Neuss Uedesheim 
53D1-FTB02: Mo., 22.02.2027, 19:30-21:45 Uhr, 
Familienzentrum Josef-Thory-Straße, Korschenbroich 

Geht Sterben wieder vorbei? - Mit Kindern über Tod und Trauer reden 
➢  53C2-FTN05: Do., 29.10.2026, 19:30-21:45 Uhr,

Familienzentrum Kappeswiese, Neuss Furth
53D1-FTZ03: Do., 11.02.2027, 19:30-21:45 Uhr,
Familienzentrum Breite Straße, Neuss Zentrum 

➢

 
➢

➢

➢

http://www.familienbildung-neuss.de/programm/eltern
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/eltern
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FTM02
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FTM02
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FTS05
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FTS05
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FTO02
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FTO02
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53D1-FTB02
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53D1-FTB02
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FTN05
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-FTN05
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53D1-FTZ03
http://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53D1-FTZ03


 
Kursangebote Familienbildung 
Erwachsenenbildung – Freie Plätze Q4/2026 
 
Bewegungsangebote für Erwachsene 
 
• 53C2-MLO02: Zumba für Eltern Freie Plätze! 

7x Di., 03.11.2026-15.12.2026, 18:30-19:30 Uhr,  
Familienzentrum Friedensbrücke (ev.), Neuss; Gebühren: 42,00 EUR 

 

• 53C2- ELZ09: Gesund und stark durch den Herbst mit Pilates 
7x Di., 03.11.2026-16.12.2026, 17:00-18:00 Uhr,  
Diakonie Rhein-Kreis Neuss (Willi-Graf-Saal), Gebühren: 56,00 EUR 
 

Kreativangebote für Erwachsene 

 

• 53C2-ELW01: Tagesworkshop: Nähen mit der Jahreszeit  
1x Sa., 28.11.2026-28.11.2026, 11:00-15:00 Uhr, 
Erlöserkirche Reuschenberg, Neuss 
Gebühren: 20,00 EUR 
 

Glaube & Leben 
 

• 53C2-ERZ00: Theologischer Arbeitskreis - Glauben. Fragen. Weiterdenken. (1)  
7x Mi., 04.11.2026-16.12.2026, 18:00-19:30 Uhr, 
Dietrich-Bonhoeffer-Kirche, Neuss 
Gebühren: 35,00 EUR 

• 53C2-ELZ09:  
Anmeldung und weitere Infos unter 
www.familienbildung-neuss.de 

 

 
 

https://www.familienbildung-neuss.de/programm/freizeit-und-lernen/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-MLO02/kursname/Zumba%20fuer%20Eltern/kategorie-id/25/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/freizeit-und-lernen/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-ELZ09/kursname/Gesund%20und%20stark%20durch%20den%20Herbst%20mit%20Pilates/kategorie-id/25/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/freizeit-und-lernen/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-ELW01/kursname/Tagesworkshop%20Naehen%20mit%20der%20Jahreszeit/kategorie-id/25/#inhalt
https://www.familienbildung-neuss.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/53C2-ERZ00/
http://www.familienbildung-neuss.de/
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